
Kennen Sie Ihr Diabetes-Risiko?

Viele Menschen haben ein erhöhtes Risiko, ohne 
es zu wissen. Mit dem FINDRISK-Test erhalten Sie 
in wenigen Minuten eine erste Einschätzung Ihres 

persönlichen Risikos.

Jetzt QR-Code scannen!

Weitere Informationen rund um das Thema 
Diabetes finden Sie auf der Internetseite des 

Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit, 
Pflege und Prävention:



Wie gesund ist Ihr Herz?

Erfahren Sie, wie hoch Ihr persönliches Risiko 
für eine Herz-Kreislauf-Erkrankung ist oder 

bestimmen Sie Ihr Herzalter.

Jetzt QR-Code scannen!

Weitere Informationen rund um das Thema 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen finden Sie auf der 

Internetseite Deutschen Herzstiftung:



Welche Unterstützung bietet Ihre 
Apotheke für Sie?

Finden Sie mit wenigen Fragen heraus, ob Sie 
von einer pharmazeutischen Dienstleistung Ihrer 

Apotheke profitieren können.

Jetzt QR-Code scannen!

Weitere Informationen rund um das Thema 
pharmazeutische Dienstleistung finden Sie auf 

der Internetseite der ABDA – Bundesvereinigung 
Deutscher Apothekerverbände e. V.:



Hat sich die Gedächtnisleistung eines 
Angehörigen verändert?

Finden Sie mit wenigen Fragen heraus, 
ob es Hinweise auf Veränderungen der 

Gedächtnisleistung gibt, und erhalten Sie eine 
erste Einschätzung.

Jetzt QR-Code scannen!

Weitere Informationen rund um Gedächtnis, 
Demenz und Unterstützungsangebote finden Sie 

auf der Internetseite von digiDEM Bayern:


